
『ながとオレンジカフェ』概要

【場所】ケアタウンながと 1Fラウンジ

【住所】大分県佐伯市鶴岡町１－６－３

【開始時期】2015年 7月

【開設日程】毎月１回 最終土曜日

【開設時間】AM10：00～PM0：00 開店

【利用料金】おひとり 0円

【飲食メニュー】コーヒー、紅茶、お茶、地元銘菓、お菓子

※季節によっては、かき氷やケーキなど

【活動プログラム】認知症予防体操、簡易認知症チェック、個別相談等

【運営・お問い合わせ先】長門記念病院 地域連携室 0972-22-5833

ながとオレンジカフェ
（佐伯市・ケアタウンながと1Fラウンジ）
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ながとオレンジカフェ
（佐伯市・ケアタウンながと 1Fラウンジ）

折り紙や小物を使って、季節に合わ

せた工作を近所の小学生もやってき

て一緒に作っています。

作業療法士による認知症予防体操 ハンドケアマッサージの資格を持ったスタッフ

が施行してくれます

タブレットを使った簡易認知症チェック

毎月チラシを作成し、院内や関連施設、

公民館などに配布しています。


