
『よりそいカフェ 都野』概要

【場所】くたみたきのう館、グループホームくたみのもり

【住所】大分県竹田市久住町大字栢木5834（くたみたきのう館）

大分県竹田市久住町大字栢木574-110（グループホームくたみのもり）

【開始時期】2017年4月

【開設日程】毎月第１水曜日（くたみたきのう館）

毎月第３土曜日（くたみのもり）

【開設時間】AM 13：30～PM 15：30開店

【利用料金】おひとり 100円

【飲食メニュー】 コーヒー、紅茶、お茶、ジュース等

【活動プログラム】理学療法士、管理栄養士、歯科衛生士等による日常生活に
役に立つお話しや、認知症予防体操・レク活動等

【運営・お問い合わせ先】くたみたきのう館 0974-64-7770（担当:時松）
くたみのもり 0974-67-7550（担当:丸山）

（よりそいカフェ都野）
（竹田市・大久保病院くたみたきのう館、グループホームくたみのもり）

◎アクセスマップ

2018年 3月現在

最寄りのバス停：都野
大久保病院より徒歩１分



（よりそいカフェ 都野）
（竹田市・くたみたきのう館、グループホームくたみのもり）

カフェ参加者が知りたい事、出来る事を一緒に‥
サービス利用参加者の方と地域の方が一緒に参加し、

ふれあえるカフェです。管理栄養士・歯科衛生士等の

専門職種の方を招いて日常生活に役立つ講座や、認知

症予防体操等に取り組んでいます。参加者の方のふと

した疑問にも専門職種の方が丁寧にお答えします。

人と人との触れ合い‥
日常の介護での困り事や、ちょっとした生活への

アドバイスをカフェの時間に得られたり、自宅での

面白可笑しい話をしたり、カフェだからこその触れ

合いは生きる動力にもなりえます。

季節に合わせたカフェメニュー
カフェのメニューはその季節に合わせた物や、

スタッフが手作りした季節のメニューを考案し

愛情込めて、お好きな飲み物を飲みながら息抜き

が出来、会話も弾みます。


