
 オレンジカフェしらかば 
（大分市・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰしらかば） 

『オレンジカフェしらかば』概要 

 【場所】デイサービスセンターしらかば 

 【住所】大分県大分市高松東 1-4-7 

 【開始時期】2017 年 5 月 

 【開設日程】毎月１回、第 3 日曜日 

 【開設時間】PM1：00～PM3：00 開店 

 【利用料金】無料 

 【飲食メニュー】コーヒー、お茶、お菓子等 

 【活動プログラム】おしゃべりしながら情報交換、専門職による勉強会 

 【運営・お問い合わせ先】（株）白樺 

 ２０２０年３月現在 

オレンジカフェしらかば 
（大分市・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰしらかば） 

 

（研修 ・講演会、リズム体操などのレクリエーション等） 

 097-556-6100（担当：三重野） 

認知症や介護、健康維持などについ

て専門職による講演や、介護の不

安、悩みを語り合うなど、参加者の

声を反映できる内容を企画してお

ります。 

管理栄養士による「食は命」～〈食

事のバランスについて〉の講演を行

った際には、“高野豆腐の唐揚サラ

ダ”の試食もあり、「毎日の食生活

に役立つ」と、賑やかに開催されま

した。 


