
 ぽっかぽか・安心院 
（宇佐市・安心院総合保健福祉センター） 

『ぽっかぽか・安心院』概要 

 【場所】安心院総合保健福祉センター 会議室 

 【住所】大分県宇佐市安心院町下毛 2111-1 

 【開始時期】２０１８年 6 月 

 【開設日程】毎月 第 2 水曜日 

 【開設時間】ＰM1：30～PM3：30 開店 

 【利用料金】おひとり 100 円 

 【飲食メニュー】飲み物・お菓子 

 【活動プログラム】フリートーク、個別相談、脳トレ、ゲーム、体操等 

 【運営・お問い合わせ先】宇佐市社会福祉協議会・担当大久保 0978-33-0725 

 ２０１９年 1 月現在 

ぽっかぽか・安心院 
（宇佐市・安心院総合保健福祉センター） 

 

安心院町の中心部で 

気軽につどえる場 
 

 
みんなで楽しい時間を 

過ごしています 


