
 カフェきちょくれ 
（大分市・別保あんしんサポートセンター内） 

『カフェきちょくれ』概要 

 【場所】別保あんしんサポートセンター内 

 【住所】大分県大分市大字皆春 1662 番地の 1 

 【開始時期】2016 年 10 月 

 【開設日程】毎月 2 回、第 2・第４土曜日 

 【開設時間】PM2：00～PM4：00 開店 

 【利用料金】おひとり 200 円 

 【飲食メニュー】コーヒー・お茶・お菓子 

 【活動プログラム】お茶を飲みながらの世間話、情報交換、相談等 

 【運営・お問い合わせ先】社会医療法人敬和会 

◎アクセスマップ 

 ２０２０年３月現在 

カフェきちょくれ 
（大分市・別保あんしんサポートセンター内） 

小規模多機能居宅介護 陽だまりの郷みなはる 

 097-500-8978（担当：相良・土田） 

スタッフの専門性を活かして 

「認知症」「介護保険」「腰痛予防」などのテーマ

を決め、定期的に勉強会を開催。専門職の話が気

軽に聴ける場なのでみなさん興味しんしんです。 

初めはドキドキしながら参加した人も今では常

連さんになりました。 

イベントは皆さんの要望から 

クリスマス会や新年会など、皆さまからの

要望でイベントを開催。クイズやカラオケ

など内容も盛りだくさん。こんな日は 2 時

間があっという間に過ぎてしまいます。 


